OBERLANDESGERICHT MUNCHEN

Beglaubigte Abschrift

Aktenzeichen: 29 U 8967/21

1 HK O 3449/20 Landgericht Landshut

Verbraucherzentrale Baden- J. Almased Wellness GmbH
Wiirttemberg e.V.
Rechtsanwilte DORNKAMP Rechtsanwiilte Rechtsanwilte Kanzlei Sachs

Stillner Partnerschaft mbB

IM NAMEN DES VOLKES

URTEIL

L. Auf die Berufung des Kldgers wird das Urteil des Landgerichts Landshut vom
08.12.2021, Az. 1 HK O 3449/20, abgedndert und wie folgt neu gefasst:

1.

Der Beklagten wird untersagt, gegeniiber Verbrauchern mit der Darstellung zu wer-
ben und/oder werben zu lassen, das von der Beklagten vertriebene Lebensmittel
»Almased* reaktiviere die Selbstheilungskrifte und optimiere auf diese Weise das
biochemische System, was mit einer normalen Erndhrungsumstellung nicht in der-
selben Weise moglich sei wie mit der von der Beklagten angebotenen ,,standardi-

sierten Mahlzeit®,

wie geschehen in der Werbeanzeige ,,Der Almased Mythos* nach Anlagen K 2 und
K 3.

Der Beklagten wird weiter untersagt, in Bezug auf das Lebensmittel ,,Almased*
gegeniiber Verbrauchern zu behaupten und/oder behaupten zu lassen, die HCVO
verbiete gesundheitsbezogene Aussagen zu Lebensmitteln selbst dann, wenn diese
Aussagen wissenschaftlich nachgewiesen seien, so dass auf diese Weise eine tat-

sdchlich gesunde Erndhrung verhindert werde,



II.

III.

IV.
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wie geschehen in der Werbeanzeige ,,Der Almased Mythos* nach Anlagen K 2 und
K 3.

3. Der Beklagten wird fiir jeden Fall der schuldhaften Zuwiderhandlung gegen die in
Ziffer 1. und 2. genannten Verbote ein Ordnungsgeld bis zu € 250.000,00 (ersatz-
weise Ordnungshaft bis zu 6 Wochen) oder Ordnungshaft bis zu 6 Monaten, zu

vollstrecken am Geschéftsfiihrer der Beklagten, angedroht.

Die Berufung der Beklagten wird zuriickgewiesen.

Die Beklagte triagt die Kosten des Rechtsstreits in beiden Instanzen.

Dieses Urteil und das Urteil des Landgerichts sind vorldufig vollstreckbar. Die Beklagte
kann die Vollstreckung aus Ziffer 1. und 2. des landgerichtlichen Urteils in obiger Fas-
sung durch Sicherheitsleistung in Hohe von jeweils € 30.000,00 sowie im Ubrigen durch
Sicherheitsleistung in Hohe von 115 % des vollstreckbaren Betrages abwenden, wenn
nicht die Beklagte vor der Vollstreckung Sicherheit in gleicher Hohe bzw. in Hohe von

115 % des zu vollstreckenden Betrages leistet.
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Der
Almased
Mythos

<olchen Beliebtheit erfreut und um das sich 50

viele Mythen ranken, Ein Produkt, was in keine.

Zeit, aber auch in jede Zeit passt. Al
was zur Gewichtsabnahme wie auch von
_High Performem", fiir mehr Leistungsstéirke
und Motivation, gleichermafien geliebt
und genutzt wird, Eine absolute Ausnahme
vom Design der Dose bis zur Wirkung des
inhalts. Und das alles erschaffen von einem
kleinen Familienunternehmen mit gerade
mal 30 Mitarbeitern. Wie geht das?

arcu. 30 Jahren hat der Heil-
jrralktiker Hubertus Trouillé sin
Lebensmifte] entwickelt, um
den Stoffwechsal und somit die
Selbsthwilungs-Krilfe seiner
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U;Tt: t:lj’nﬁd das alles erschae" e gera de
ll:dueaine'n Familienunternehl'n geht S
mal 30 mitarbeitern. wie

or ca. 30 Jahren hat der l.-ie!l- ;

praktiker Hubertus Trouillé ein

Lebensmittel entwickelt, um

den Stoffwechsel und somit dié

selbstheilungs-Kréfte seiner

patienten zu reaktivieren, und
so deren gesamtes biochemisches SstEem zu
optimieren. Das Produkt lieferte die wich-
tigsten Wirkstoffe, die der Korper tiglich
benotigt, um gesund und leistungsfdhig zu
sein. Eine normale Erndhrungsumstellung
hitte zu lange gebraucht und wire zudem
von zu vielen Faktoren abhéngig gewesen.
Eine standardisierte Mahlzeit musste her, um
den Erfolg sicherzustellen. Das Ergebnis war
eine bis heute einzigartige Rezeptur aus
Sojaeiweif, Joghurt und Honig, hergestellt
nach einem speziellen Verfahren.

Almased war nie als »Schlankheitsmitte]*
gedacht, aber schon bald zeigte sich, dass die
Menschen mit Almased wie von selbst
abnahmen. Dies war erst einmal nicht mehr

»>chon bald
d!e MEnschEH i
Wievonselhsy

. . . i~
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pie Z'-"‘iherformel: ® In der sogenannten .Fruh- B Cuasi per Zufall wurden
| - Stltksstudie® wurde die wahrend dieser Studitn inte-
o Einzigarises Wirkung elnes niedrig giyea- fessante Beobachlungen 2u
aminosa urenprofil :&‘-‘Mn proteinreichen Frihe werschiegenen Botensiofien wie
- o ks mit Almased auf die Fei-  Homoargenin (Durchblutung.
wanrstoff Booster brennung uber den garzen Herzgesundheit. Lepensanwar-
A S g umersucht. Dabei stend tung), Equal (Psyche, wechsel-
W _""—‘—‘——....___q__-_“ E;'énsgq,lmnmn_ _Second-Meal: hh,sw‘mmnlaﬁ‘?n‘::gn
.. ichiti hile Fettvesbren:  (Feusioffwechsel], Grreiin
pe richtige i nung dber die M‘I;I@mhluh Leptin (Hunger- und Sattigungs- » MEN
yihrstoffkombination: AR 0 SR ehgUiation) yepAcht '
chsell W Antj-: e W Dann kam s 2um richtig w barallel 7y den viglen |
TELL o ¥ Antl-stress grofien Meisterstick! In der Wirkungs-Studien wurde an der ,
7 Haut/Haare/ ; aher;alw_atnd'mmu Realgt Risk) um:!.g.b;i‘l;m welche Soja-Art (es
saal® BT e e wurde mit mehreren unabhan- gibt ca 250) das vorteithaflesie
wagel Leistungsfahigkeit” Zigen Instituten in Deutsch- AminosiurenverhBitnis hat den
- igsw. England, wimr:l: r;‘iemmﬁﬁwh:hm
terreich und Franki die & meisten bioaktiven e :
Wirkung einer Almased-Diat fUr den Energiestoffeecnsel |
auf Typ-2-Diabetes untersucht Auherdem wurde ein Prozess ]
Hierbei stand der HbAlc-Wert entwickell um sicher zu stelien,
- besonders im Fokus. Gass GMD-frel produziert werden A
kann. Es wurde nach Milch W:d ]
® Bei der nevesten Studie weldemilch-Kihen gesucht un
der Universitat in Edmaonton nach den geeignetsten Bakierien-
(Kanada) wird die Wirkung ¥ulturen zur Joghurt-Herstel-
yop Almased auf den Energie- 1ung. Es musste Honig gefunden §
stoffwechsel und die Fettver- werden, t:majremre; hahen
brennung untersucht Hier Enzymgehalt hat und si
sind vorldufige Daten anlass- trotzdem moglichst natirlich
lich des ECO (European verarbeiten [asst D:l Ganze filhrt
Congress on Obesity) 2018 in am Endé zu ginem einzigartigen 1
Wien der staunenden Fachwelt _Fingerabdruck” dem jede Dose
entsprechen muss: |

prasentiert worden,

i 2ok, Higtin und Seles tragen Tut
B2 L i

Wussten Sie
schon, dass...

An international renom-
mierten Universitaten

und Instituten wie def
Universitat Freiburg, dem
Westdeutschen Diabetes-
und Gesundheitszentium
und der London Metro-

_polian University wurden

Gbertragbar. e Tipps zum Abnehmen
finden Sie unter almased de/downloads
oder 080024 667 526
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ichter
am Oberlandesgericht

Richterin

Vorsitzender Richter

am Oberlandesgericht

am Oberlandesgericht
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Verkiindet am 27.04.2023
gez.

[ustizangestellte
Urkundsbeamtin

Fir die Richtigkeit der Abschrift mit der Urschrift

Munchen, den 10.05.2023
Geschéftsstelle des Oberlandesgerichts Miinchen

_ Justizangestellte

Urkundsbeamtin der Geschéaftsstelle
Durch maschinelle Bearbeitung beglaubigt
- ohne Unterschrift gultig -

Dokument unterschrieben

von: [l Oberlandesgericht
Minchen

am: 10.05.2023 16:42





